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WAS MENSCHEN GLAUBEN,
UND WAS SIE ESSEN
Fasten und Speiseregeln in den Religionen
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Montag, 02. Marz 2026
Beginn: 18:30 Uhr
Katholisches Stadthaus

Laurentiusstr. 7
42103 Wuppertal

Essen und Fasten sind in vielen Religionen Ausdruck des
Glaubens. Vertreter verschiedener Religionen berichten
von Traditionen und personlichen Erfahrungen.

Ein Abend des Dialogs, der Unterschiede erklart und
Gemeinsamkeiten sichtbar macht.

In Zusammenarbeit mit dem Katholischen Bildungswerk



